
 

Πρόγραμμα Παρακολούθησης (Study Plan) 

 
● Νέες ενάρξεις κάθε εβδομάδα: Group A: μέχρι τις 15 κάθε μήνα | Group B: μέχρι τις 30 κάθε μήνα 

● Παρακολούθηση: 4 μήνες 

● Συχνότητα: 4 ώρες/βδομάδα (2 δίωρα) 

● Σύνολο: 80 ώρες μαθήματα 

)s—̀ )   ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 
1- Ξεκινάτε μαθήματα LIVE κάθε μέρα (μέρα και ώρα που σας εξυπηρετεί από τις διαθέσιμες επιλογές). 
2- Δείτε εδώ τις ημέρες διακοπών και αργιών. 
3- Οι διακοπές και οι αργίες δεν έχουν υπολογιστεί στις 80 ώρες μαθημάτων (δεν χάνετε κανένα μάθημα στις αργίες). 

4- MLC αποκλειστικότητα | Υπηρεσία FREEZE. «Παγώνετε» τα μαθήματα δωρεάν μέχρι και για 12 μήνες και τα ολοκληρώνετε 

αργότερα. 

 

Για να ολοκληρώσετε το επίπεδο και να πετύχετε την επικοινωνία πρέπει να κάνετε συγκεκριμένες ενότητες 
(μαθήματα): Grammar (Γραμματική), Vocabulary (Λεξιλόγιο), Speaking (Ομιλία). Ολοκληρώνοντας τα μαθήματα 

Γραμματική και Λεξιλογίου (στους πρώτους 2 μήνες περίπου) τα ξαναπαρακολουθείτε για επανάληψη και εμπέδωση. 
Μπορείτε να κάνετε και τα προεραιτικά δωρεάν μαθήματα: Reading (Ανάγνωση), Writing (Γραφή) & Φωνητική 
(Pronunciation). Οι ενότητες (μαθήματα) θα πρέπει να έχουν συγκεκριμένη διάρκεια σε ώρες και σε ύλη και πρέπει να τα 
παρακολουθήσετε με συγκεκριμένο τρόπο για να πετύχετε τον στόχο σας και την επικοινωνία σωστά και ταχύρρυθμα. 

 

 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ (ΜΑΘΗΜΑΤΑ) ΦΟΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΏΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (ΜΕΡΕΣ-‘ΩΡΕΣ) 

Grammar & Vocabulary Α1-Α2 
Μαθήματα Γραμματικής & Λεξιλογίου 1 φορά/βδομάδα 2 ώρες 

Πέμπτη 09:00-11:00 | Πέμπτη 20:00-22:00 

Παρασκευή 18:00-20:00 | Σάββατο 14:00-16:00 

Speaking Α1-Α2 
Μαθήματα Ομιλίας & Listening 

1 φορά/βδομάδα 2 ώρες 
Δευτέρα 09:00-11:00 | Δευτέρα 18:00-20:00 

Τρίτη 20:00-22:00 | Σάββατο 16:00-18:00 

ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΕΝΟΤΗΤΕΣ (ΜΑΘΗΜΑΤΑ) ΦΟΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΏΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (ΜΕΡΕΣ-‘ΩΡΕΣ) 

Writing  Α1-Α2 
Μαθήματα Γραφής  

1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Δευτέρα 17:00-18:00  

Reading Α1-Α2 
Μαθήματα Ανάγνωσης 

1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Σάββατο 09:00-10:00 

Pronunciation Α1-Α2 
Μαθήματα Φωνητικής 

1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Παρασκευή 17:00-18:00 |Κυριακή 11:00-12:00 

1. Επιλέγετε την ημέρα και ώρα που επιθυμείτε και σας βολεύει. Μπορείτε να έχετε σταθερό ή κυλιόμενο πρόγραμμα. 
2. Αλλάζετε μέρα και ώρα εάν χρειαστεί μέσα από εφαρμογή (48 ώρες πριν). 
3. Όλο το υλικό και τα μαθήματα υπάρχουν στην πλατφόρμα για να τα βλέπετε όποτε θέλετε και όσες φορές θέλετε και για μάθημα που χάσετε. 
4. Τον Ιούνιο & τον Ιούλιο δεν πραγματοποιούνται μαθήματα τις Κυριακές. 

 

        

            
13 χρόνια, 23654 ενήλικες σπουδαστές, 97% επιτυχία | Από το 2013 στην Ελλάδα και Κύπρο 

 

Ξεκινάτε με το μάθημα ομιλίας (Speaking) από την αρχή και μέχρι το τέλος. 
Είναι το πιο σημαντικό μάθημα για να σας βοηθήσει να μιλήσετε. 

Πως Στην αρχή θα είναι δύσκολο, αλλά μετά από 2-3 μαθήματα (2-3 εβδομάδες), 

ξεκινάτε θα είστε άνετα και μιλάτε αγγλικά. 

Γερές 

Βάσεις 

Χτίζεται γερή βάση με γραμματική και λεξιλόγιο τους πρώτους 2 μήνες. 
Οι βάσεις αυτές θα σας βοηθήσουν να βελτιώσετε ακόμη περισσότερο την 

ομιλία και όλες τις δεξιότητες επικοινωνίας στα αγγλικά. 

Πως 
συνεχίζετε 

 Προαιρετικά παρακολουθείτε φωνητική και γραφή και ανάγνωση και 
βελτιώνετε ακόμη περισσότερο την επικοινωνία σε όλα τα επίπεδα και να 

κάνετε δική σας την Αγγλική γλώσσα. 

Η σωστή σειρά παρακολούθησης και ο 

σωστός χρόνος παρακολούθησης 
καθορίζουν την επιτυχία στο πρόγραμμα 

για επικοινωνία, και για ταχύρρυθμα 
αποτελέσματα (γρήγορα), 
χωρίς να σας εκτροχιάζουν 

από την καθημερινότητα σας. 

https://lms.mlcglobal.uk/holidays
http://www.mlcathens.gr/
http://www.facebook.com/mlcathens
http://www.instagram.com/mlcathens

