
TΙ ΕIΝΑΙ ΤΟ PRE-COURSE PACKAGE-10? 

Eίναι το απαραίτητο εργαλείο (mlc tool)  το οποίο βοηθάει να κάνετε
γρήγορα και σωστά επανάληψη στα Αγγλικά με βάση το επίπεδο σας.
Γίνετε πρίν ξεκινήσετε τα μαθήματα.

ΒΟΗΘΑΕΙ να θυμηθείτε όσα γνωρίζετε αλλά έχετε ξεχάσει 
ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΕΙ τα Αγγλικά (όταν ακούτε και διαβάζετε) πριν ξεκινήσετε τα
live μαθήματα
ΕΧΕΤΕ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΑΥΤΟΠΕΠΟΙΘΗΣΗ όταν ξεκινήσετε τα live
μαθήματα (speaking, emailing, Proficiency, Lower) 
ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΙΕΣΗ στα πρώτα μαθήματα 

ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΕΠΙΔΟΣΗ ΣΑΣ 20%
Πιο γρήγορη πρόοδος: Η επανάληψη βοηθάει να καταλάβετε πιο γρήγορα τις
νέα ύλη (γραμματική, λεξιλόγιο).
Καλύτερη Κατανόηση: Θα καταλάβετε καλύτερα την νέα ύλη (χωρίς κενά).
Καλύτερα Κριτική Σκέψη: Με την επανάληψη, θα αντιλαμβάνεστε πιο σωστά την
νέα ύλη στα μαθήματα και θα έχετε καλύτερα επίδοση. 

ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΘΗΣΗΣ 30%
Πιο ομαλή εξοικείωση και έναρξη: Δεν θα έχετε άγχος και πίεση στα πρώτα
μαθήματα που θα κάνετε. 
Αυξάνει την συμμετοχή σας: Οταν καταλαβαίνετε τα βασικά, είναι πολύ εύκολο
να συμμετέχετε στα μαθήματα και σε νέα ύλη γιατί δεν θα έχετε κενά.
Εμπέδωση της ύλης (να θυμάστε): Βελτιώνει την μνήμη και σας βοηθάει να
μάθετε και στην συνέχεια να μην ξεχνάτε την γλώσσα. 

"Επανάληψις, μήτηρ πάσης μαθήσεως" - το θεμέλιο της μάθησης

Η επανάληψη δεν πρέπει να είναι απλά μια βαρετή διαδικασία, αλλά στρατηγική για τα καλύτερα
αποτελέσματα. Απαιτεί σωστό προγραμματισμό για την ενσωμάτωση της επανάληψης σε κάθε

πρόγραμμα μελέτης. 
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
Διάρκεια 10 ώρες 
Επανάληψη
Κάλυψη κενών

ΠOΤΕ ΓΙΝΕΤΑΙ;
ΠΡΙΝ την έναρξη live μαθημάτων (διάρκεια 2 εβδομάδες)
ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ με την έναρξη live μαθημάτων (διάρκεια 4 εβδομάδες)

ΤΙ ΠΕΡΙΕΧΕΙ; 
10 video μαθήματα
Υλικό (pdf, λύσεις, ακουστικές ασκήσεις)
Παρουσιάσεις

ΠΩΣ ΞΕΚΙΝΑΤΕ; 
Μετά την εγγραφή σας, ανοίγει αμέσως η πρόσβαση στην πλατφόρμα
‘Εχετε προσωπικό κωδικό για να μπαίνετε
Πρόσβαση χωρίς περιορισμούς (κάθε μέρα, όλη μέρα, για πάντα).
Θα κάνετε καθοδήγηση με ΖΟΟΜ με καθηγήτρια (15') να σας δείξει τι πρέπει να
προσέξετε και πως να μελετήσετε
Ξεκινάτε όποτε θέλετε την επανάληψη σας
Κάθε βδομάδα η καθηγήτρια σας (coach) θα επικοινωήσει να δεί ότι όλα είναι οκ
και εάν χρειάζεστε βοήθεια.

ΠΩΣ ΓΙΝΕΤΕ Η ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΑΣ; 
Κλείστε ραντεβού με καθηγήτρια στο mlc με ΖΟΟΜ
Ενημερωθείτε για το πρόγραμμα 
Κάντε live μαζί την εγγραφή και θα σας ανοίξει την ίδια στιγμή την πλατφόρμα
για πάντα
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ΑΚΟΛΟΥΘHΣΤΕ ΤΟ ΠΑΡΑΚAΤΩ ΠΡOΓΡΑΜΜΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΟΔΗΓIΕΣ
Κάντε μελέτη 1 μέρα και αφήστε την επόμενη μέρα κενό. Βοηθάει περισσότερο και καλύτερα στην
επίδοση. 
Κάντε μελέτη το πολύ 2 μέρες στην σειρά. 
Μην κάνετε 3 μέρες στην σειρά - δεν βοηθάει στην επίδοση και επανάληψη. 
Μελετήστε 1 ώρα την φορά (μέρα). Εάν έχετε χρόνο για παραπάνω, να κάνετε μόνο μισή ώρα επιπλέον!!!
Κάντε 5 λεπτά διάλειμμα κατά την διάρκεια μελέτης (μετά από το 2ο video μάθημα). 
Οργανώστε τον χρόνο σας πριν ξεκινήσετε την μελέτη (και τι θα κάνετε επανάληψη). 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ
pre-course package - 10

Video 0110

Μάθημα 1

DAY 1 - 60'

1. Ξεκινήστε με το  Μάθημα 1
2.  Δείτε το κάθε video 4-5 φορές (σταματήστε όπου χρειαστεί και γυρίστε πίσω να ξαναδείτε ή

να ξανα ακούσετε κάτι)
3.Προσπαθήστε να επαναλάβετε τις λέξεις/φράσεις του κάθε video
4.Γυρίστε πίσω για να ξανά ακούσετε και επαναλάβετε 4-5 φορές 

Video 0210 

Μάθημα 2

DAY 2 - 60'

Video 0310

Μάθημα 3

DAY 3 - 60'

Video 0410

Μάθημα 4

DAY 4 - 60'

Αγγλικα για Επικοινωνια - Αρχάριο Επίπεδο Α1-Α2 
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Video 0510

Μάθημα 5

DAY 5 - 60'

Video 0610 

Μάθημα 6

DAY 6 - 60'

Video 0710

Μάθημα 7

DAY 7 - 60'

Video 0810

Μάθημα 8

DAY 8 - 60'

Video 0910

Μάθημα 9

DAY 9 - 60'

Video 1010

Μάθημα 10

DAY 10 - 60'


