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NEA TMHMATA ΜΑΙΟΥ 2025 
§ 4 ΜΗΝΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ (80 ώρες) 
§ ΕΝΑΡΞΗ: Από 1 έως 15 Μαΐου, κάθε μέρα 
§ ΛΗΞΗ: 15 Οκτωβρίου 
 

1- Μαθήματα από Μάιο έως 15 Οκτωβρίου. 
2- Καλοκαιρινές διακοπές από 1 έως 31 Αυγούστου. Έναρξη 1 Σεπτεμβρίου ξανά. 
3- Μπορείτε να κάνετε Freeze το πρόγραμμά σας και να το ολοκληρώσετε αργότερα δωρεάν  
4- Οι διακοπές και οι αργίες δεν έχουν υπολογιστεί στις ώρες μαθημάτων και δεν χάνετε κανένα μάθημα 

 
ΔΩΡΟ ΜΕ ΚΑΘΕ ΕΓΓΡΑΦΗ 
3 ΜΗΝΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΝΤΕΛΩΣ ΔΩΡΕΑΝ 
 

         

 
📚 ΜΑΘΗΜΑΤΑ & ΥΛΗ 

 
Το επίπεδο (η τάξη) ολοκληρώνεται με την παρακολούθηση των παρακάτω μαθημάτων σε 4 μήνες. 
Είναι μία ολοκληρωμένη τάξη Αγγλικών για ενήλικες.  

§ Με την ολοκλήρωση μαθημάτων θα έχετε ολοκληρώσει το επίπεδο 1 (A1-A2) Βασικό Επίπεδο  
§ Θα έχετε μάθει γραμματική, λεξιλόγιο, και κυρίως την ομιλία στα Αγγλικά.  
§ Θα έχετε βελτιώσει την φωνητική σας στα Αγγλικά και θα καταλαβαίνετε και μιλάτε πιο σωστά και πιο άνετα 

στα αγγλικά. Θα έχετε βελτιώσει την γραφή και την ανάγνωση στα Αγγλικά. 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΙ ΘΑ ΕΧΩ ΜΑΘΕΙ ΣΥΝΟΛΟ  ΩΡΩΝ 
Grammar Α1-Α2 

(Γραμματική) 
Σχηματισμός προτάσεων, Σωστή σύνταξη σε πρόταση, Επιρρήματα, 

Άρθρα, Ρήματα, Αντωνυμίες, Μετρήσιμα/Μη Μετρήσιμα, κ.ά. 
10 μαθήματα 

10 ΩΡΕΣ 
Vocabulary Α1-Α2 

(Λεξιλόγιο) 
Εκφράσεις για χρόνο, ώρα, εποχές, μέρες, Πώς δίνετε οδηγίες, Πώς 

ζητάτε πληροφορίες και διευκρινήσεις, Πώς να κάνετε ερωτήσεις κ.ά. 
10 μαθήματα 

10 ΩΡΕΣ 

Pronunciation Α1-Α2 
(Φωνητική) 

Σωστό τονισμό σε λέξεις και προτάσεις, πως να ενώνω τις λέξεις σωστά, 
να καταλαβαίνω όταν μιλάνε, να μιλάω με αυτοπεποίθηση και σωστή 

προφορά, κ.ά. 

10 μαθήματα 
10 ΩΡΕΣ 

Speaking & Listening Α1-Α2 
(Μιλάω σωστά, άνετα. 

Καταλαβαίνω όταν ακούω) 

Θα κάνετε απίστευτα πολύ εξάσκηση και στο Speaking, και στο Listening. 
Θα συμμετέχετε σε συζητήσεις για οικεία θέματα. Θα καταλαβαίνετε όταν 

ακούτε αγγλικά για οικεία θέματα. 

20 μαθήματα 
40 ΩΡΕΣ 

Writing – Reading Α1-Α2 
(Γράφω & διαβάζω  σωστά και 

άνετα) 

Για να γράφετε σωστά προτάσεις. Για να καταλαβαίνετε όταν διαβάζετε 
προτάσεις/σύντομα κείμενα. 

10 μαθήματα 
10 ΩΡΕΣ 

 
ΓΙΑ ΠΟΙΟΝ ΕΙΝΑΙ 

§ Για όποιον καταλαβαίνει πολύ λίγα Αγγλικά (τα βασικά) και δεν μιλάει καθόλου. 
§ Για όποιον θέλει να βελτιώσει τα Αγγλικά του για ομιλία, για την εργασία του, για σπουδές, και για την δική 

του ζωή.  
§ Για όποιον θέλει να συνεχίσει και σε άλλο επίπεδο Αγγλικά. 
§ ΙΔΑΝΙΚΟ για όποιον έχει σκορ στο τεστ αξιολόγησης του MLC 20 έως 40  

ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟ ΤΑ ΕΞΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
§ Αγγλικά για Επικοινωνία Επίπεδο 2  
Επίπεδο Β1 Μέτρια Γνώση  
60 ώρες | 4 ώρες/βδομάδα (2 δίωρα μαθήματα) 
§ Αγγλικά για Ομιλία Basic 
Conversation Class  
60 ώρες | 4 ώρες/βδομάδα (2 δίωρα μαθήματα)  

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΩΡΕΑΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  
§ Έναρξη παρακολούθησης από τον Νοέμβριο 2025 
§ Ολοκλήρωση παρακολούθησης έως και 31 Ιουλίου 2026 
§ Ξεκινάτε παρακολούθηση κάθε μήνα (από 1 έως 15) 
§ Η τελευταία έναρξη μαθημάτων είναι από 1 έως 15 

Απριλίου 2026 
§ Διάρκεια μαθημάτων 3 μήνες  

http://www.mlcathens.gr/
http://www.facebook.com/mlcathens
http://www.instagram.com/mlcathens
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🗓 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

✔ Τα μαθήματα παρακολουθούνται με βάση το παρακάτω πρόγραμμα και τρόπο για να σας 
βοηθήσουν να πετύχετε πιο γρήγορα, πιο σωστά και πιο αποτελεσματικά τους στόχους σας.  

1- Ξεκινάτε με το μάθημα ομιλίας από την αρχή και μέχρι το τέλος. Είναι το πιο σημαντικό μάθημα για να σας 
βοηθήσει να μιλήσετε. 

2- Χτίζεται γερή βάση με γραμματική και λεξιλόγιο τους πρώτους 2 μήνες.  
3- Μετά την γραμματική και το λεξιλόγιο, συνεχίζετε με φωνητική και γραφή και ανάγνωση και βελτιώνεται 

ακόμη περισσότερο την επικοινωνία.  
✔ Το κάθε μάθημα είναι αυτόνομο σε ύλη και δεν επηρεάζει το επόμενο ή προηγούμενο 

1- είναι αυτόνομο και έχει δικό του κωδικό για οργάνωση.  
2- ΠΡΕΠΕΙ να τα κάνετε όλα τα μαθήματα (όλους τους κωδικούς) με όποια σειρά σας εξυπηρετεί!! 
3- Το πρόγραμμα και οι κωδικοί υπάρχουν αναλυτικά στην πλατφόρμα LMS για το κάθε μάθημα 

 
 

ΜΑΙΟ έως 31 ΙΟΥΛΙΟΥ 
ΜΑΘΗΜΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΏΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ημέρες & ‘Ώρες) 

Grammar Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Πέμπτη 09:00-10:00, Πέμπτη 20:00-21:00, 
Παρασκευή 18:00-19:00, Σάββατο 14:00-15:00 

Vocabulary Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Πέμπτη 10:00-11:00, Πέμπτη 21:00-22:00, 
Παρασκευή 19:00-20:00, Σάββατο 15:00-16:00 

Speaking Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 2 ώρες Δευτέρα 09:00-11:00, Δευτέρα 18:00-20:00 
Τρίτη 20:00-22:00, Σάββατο 16:00-18:00 

1 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ έως 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
ΜΑΘΗΜΑ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΏΡΕΣ/ΒΔΟΜΑΔΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ημέρες & ‘Ώρες) 

Speaking Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 2 ώρες Δευτέρα 09:00-11:00; Δευτέρα 18:00-20:00 
Τρίτη 20:00-22:00; Σάββατο 16:00-18:00 

Pronunciation Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Παρασκευή 17:00-18:00, Κυριακή 11:00-12:00 

Writing ή Reading Α1-Α2 1 φορά/βδομάδα 1 ώρα Δευτέρα 17:00-18:00 (Writing), 
Σάββατο 09:00-10:00  (Reading) 

 
📝 Διακοπές και αργίες 

1- Δεν γίνονται μαθήματα στις επίσημες αργίες και διακοπές  
2- Καλοκαιρινές διακοπές από 1 έως 31 Αυγούστου 
3- Το καλοκαίρι δεν γίνονται μαθήματα την Κυριακή 
4- Τα μαθήματα της Κυριακής θα γίνουν το Σάββατο ίδια ώρα από 1η Ιουνίου έως και 31 Αυγούστου 
5- Οι αργίες και οι διακοπές δεν έχουν υπολογιστεί στην ύλη των μαθημάτων, και δεν επηρεάζουν τα 

μαθήματα.  
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