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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2024-25 | Proficiency LCERT ESOL C2   
ο δρόµος προς την επιτυχία 

 
Proficiency LanguageCert ESOL C2  
ΕΝΑΡΞΕΙΣ 1-15 Μαρτίου 

Για εξεταστικές Μαΐου, Ιουνίου, Ιουλίου 

 

➜ Κάνετε 1 µάθηµα Α, 1 µάθηµα Β κάθε βδοµάδα,  
➜ Κάνετε όλα τα mock exams, τα progress tests, και τα personal meetings.  
➜,Ξεκινάτε κάθε βδοµάδα µε τα µαθήµατα της εβδοµάδας µέρα και ώρα που σας βολεύει καλύτερα.  

Μάθηµα Α’ | GRAMMAR & VOCABULARY C1-C2 2 ΩΡΕΣ 
1 ώρα Grammar + 1 ώρα Vocabulary  

ξεχωριστό το κάθε µάθηµα πρώτα το Grammar και µετά το Vocabulary  
γίνονται και ξεχωριστά µαθήµατα (σε άλλες µέρες) το καθένα 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΤΡΙΤΗ 
18:00-20:00 

ΠΕΜΠΤΗ 
20:00-22:00 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
11:00-13:00 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
12:00-14:00 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2025 
0410 04 06 07 09 
 0510 11 13 14 16 
0610 18 20 21 23 
0710 Ν/Α 27 28 30 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2025 
0810 01 03 04 06 
0910 08 10 11 13 

- HOLIDAYS HOLIDAYS HOLIDAYS HOLIDAYS 
- HOLIDAYS HOLIDAYS HOLIDAYS HOLIDAYS 

1010 29 Ν/Α 02/05 04/05 
ΜΑΙΟΣ 2025 

0110 06 08 09 11 
0210 13 15 16 18 
0310 20 22 23 25 
0410 27 29 30 N/A* 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2025 
0510 03 05 06 N/A 
0610 10 12 13 N/A 
0710 17 19 20 N/A 
0810 24 26 27 N/A 

*Από Ιούνιο έως και Αύγουστο δεν πραγµατοποιούνται µαθήµατα τις Κυριακές  

  

97% 
ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΜΕ 
ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ 
από το 2013 

ΜΑΘΗΜΑ  
ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΗΔΗ ΓΙΝΕΙ  
ΚΑΙ ΔΕΝ ΤΟ ΕΧΕΤΕ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙ, 
ΔΕΝ ΤΟ ΕΧΕΤΕ ΧΑΣΕΙ  
ΚΑΙ ΔΕΝ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ 
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ.  

Το κάνετε  
αργότερα στο πρόγραµµα, 

 live µε ΖΟΟΜ 
 (όταν αναφέρονται 

 στον διπλανό πίνακα),  
ή µέσω της πλατφόρµας  

LMS e-learning,  
διαθέσιµο 24/7.  

Δεν επηρεάζει την ύλη  
και τα µαθήµατα σας.  

Τα µαθήµατα  
είναι αυτόνοµα σε ύλη. 

 Εσείς πρέπει απλά  
να κάνετε όλους τους 

κωδικούς, 
 µε όποια σειρά σας 

βολεύει,  
ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΛΥΨΕΤΕ  
ΟΛΗ ΤΗΝ ΥΛΗ. 
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Μάθηµα Β’ | PROFICIENCY ESOL 2 ΩΡΕΣ 
Καλύπτει όλα τα µέρη της εξέτασης (listening – reading – writing – speaking) 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ 
18:00-20:00 

ΤΡΙΤΗ 
20:00-22:00 

ΠΕΜΠΤΗ 
09:00-11:00 

ΣΑΒΒΑΤΟ 
12:00-14:00 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2025 
108 Ν/Α 04 06 08 
101 10 11 13 15 
102 17 18 20 22 
103 24 Ν/Α 27 29 
104 31 01/04 03/04 05/04 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2025 
105 07 08 10 13 
106 28 29 N/A 03/05 

ΜΑΙΟΣ 2025 
107 05 06 08 10 
108 12 13 15 17 
101 19 20 22 24 
102 26 27 29 31 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2025 
103 02 03 05 07 
104 03 10 12 14 
105 16 17 19 21 
106 23 24 26 28 

Mock Exams (Γραπτό Μέρος) 4 ώρες 
Για να εξασκηθείτε µε τον χρόνο εξέτασης και να διαχειριστείτε σωστά την πίεση και το στρες την ηµέρα εξέτασης 

Δεν παίζει ρόλο η σειρά µε την οποία θα τα κάνετε. Εάν δεν κάνετε κάποιο live µε ΖΟΟΜ, κάντε το µόνοι σας και στείλτε το στην coach. 

ΚΩΔΙΚΟΣ  SELF-STUDY 
κάνετε µόνοι σας και στείλτε στην coach το τεστ 

101 Έως και 19 Μαρτίου 
102 Έως και 20 Απριλίου 
103 Έως και 28 Μαΐου 
104 Έως και 24 Ιουνίου 

Progress Meetings (Προσωπικές Συναντήσεις µε coach) 15’ 
ΠΟΥ & ΠΟΤΕ ΤΙ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΠΩΣ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΕ 

PM 101 
1η πρόοδος ΜΑΡΤΙΟΣ 

Θα ενηµερωθείτε για τις πιθανότητες επιτυχίας µε 
βάση την επίδοση σας 

ΠΡΕΠΕΙ να έχετε κάνει τουλάχιστον 3 τεστ 

 
Η coach θα σας καθοδηγήσει  

για το πως θα πρέπει να µελετήσετε 
για να βελτιώσετε την επίδοση σας 

 

PM 102 
2η πρόοδος ΑΠΡΙΛΙΟΣ  

Θα ενηµερωθείτε για την πρόοδο σας  
σε αυτό το σηµείο και λίγο πριν την εξεταστική 
ΠΡΕΠΕΙ να έχετε κάνει τουλάχιστον άλλα 3 τεστ 

 
Η coach θα σας κατευθύνει ώστε να ανεβάσετε τα σκορ, 

να διαχειριστείτε σωστά τον χρόνο εξέτασης,  
και να τελειοποιήσετε τις τεχνικές και στρατηγικές  

για την εξέταση σας 
 

PM 103 
3η πρόοδος ΜΑΙΟΣ 

Παραµονή εξέτασης  
Tελικές πινελιές για την επίδοσή σας και για το τι 

πρέπει να κάνετε πριν την τελική εξέταση 

 
Τελικές παρατηρήσεις  

για την ηµέρα τις εξέτασης και πως θα πετύχετε  
Δείτε και τον οδηγό ΟΝ TEST DAY 

PM 104 
4η πρόοδος ΙΟΥΝΙΟΣ 

Θα ενηµερωθείτε για την πρόοδο σας  
σε αυτό το σηµείο και λίγο πριν την εξεταστική 
ΠΡΕΠΕΙ να έχετε κάνει τουλάχιστον άλλα 3 τεστ 

 
Η coach θα σας κατευθύνει ώστε να ανεβάσετε τα σκορ, 

να διαχειριστείτε σωστά τον χρόνο εξέτασης,  
και να τελειοποιήσετε τις τεχνικές και στρατηγικές  

για την εξέταση σας 
SMART TIP 1 Θα έχετε κάνει για 1 φορά όλα τα μαθήματα μέχρι και μέσα Μαΐου. Με βάση την επίδοση στα τεστ (εάν είναι ικανοποιητικά) και σας 
το προτείνει και η coach, μπορείτε να δώσετε εξετάσεις. Εάν περάσετε, τέλεια!!!! Εάν όχι, συνεχίζετε το πρόγραμμα με τα μαθήματα και την δωρεάν 
επανεξέταση … και την εμπειρία από την εξέταση φυσικά!!!  Αν υπάρξει ανάγκη για το «χαρτί» άμεσα, μπορείτε να δώσετε και νωρίτερα – συζητήστε 
το με την coach σας.   
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FAQs | Το πιο ευέλικτο και έξυπνο πρόγραµµα της αγοράς για ενήλικες γιατί…  
1. Πόσες ώρες την εβδοµάδα θα πρέπει να µελετάω; Για να πετύχει το πρόγραµµα, θα πρέπει να µελετήσετε τουλάχιστον 3-4 

ώρες / εβδοµάδα (2 ή 3 φορές την εβδοµάδα, όχι παραπάνω). Εάν έχετε παραπάνω χρόνο, κάντε τα video µαθήµατα στην 
LMS, και τα δια δραστικά τεστ για τα Common Mistakes επίπεδο C2.  

2. Τι διάρκεια έχει το Progress Meeting; 15 λεπτά για κάθε συνάντηση. Συνολικά κάνετε 4 συναντήσεις. Γίνονται µέσω ΖΟΟΜ ή 
µέσω τηλεφωνικής κλήσης.  

3. Πως κλείνω το Progress Meeting; Θα λάβετε email από την προσωπική σας coach για να το προγραµµατίσετε µέρα & ώρα 
που σας εξυπηρετεί.  

4. Τι διάρκεια έχει το κάθε Mock Exam? To Mock Exam διαρκεί 4 ώρες µε συνθήκες εξέτασης. 
5. Τι γίνεται µε το Speaking? Γίνεται κάθε βδοµάδα στο Mάθηµα-Β, διορθώνεστε στην τάξη και θα λάβετε και βαθµολογία στο 

email σας από την καθηγήτρια.  
6. Εάν έχω απορίες για την πρόοδό µου; Θα τα συζητήσετε όλα µε προσωπικό σας coach στις συναντήσεις σας.  
7. Πότε δίνω εξετάσεις; Μόλις είστε έτοιµοι. Θα το δει η coach σας από τα τεστ και την επίδοση σας. Εάν σε 4 τεστ έχετε πάνω 

από 65% τότε είστε έτοιµοι να δώσετε. Οι περισσότεροι σπουδαστές είναι έτοιµοι να δώσουν µετά από τους πρώτους 2 µήνες. 
Επίσης, εάν περάσετε το γραπτό ή προφορικό µέρος το κρατάτε και δίνετε µόνο αυτό που κοπήκατε.  

8. ΕΓΓΥΗΣΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ: Η επιτυχία µε τον mlc είναι γεγονός. Το µόνο που χρειάζεται εσείς να κάνετε είναι να ακολουθήστε τις 
οδηγίες τις coach για µελέτη, το πρόγραµµα σπουδών, να µελετήσετε 3-4 ώρες/βδοµάδα, να κάνετε τουλάχιστον 4 τεστ, και 
να έχετε παρακολουθήσει το 75% του προγράµµατος.  

9. ΘΑ ΚΑΝΩ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΤΑΣΗ, Η ΘΑ ΕΞΑΣΚΗΣΩ ΚΑΙ ΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ; Το πρόγραµµα κάνει και τα δύο. Βελτιώνετε την 
γλώσσα και εξασκήστε για την εξέταση. Εάν χρειάζεστε περισσότερη εξάσκηση µετά το τέλος του προγράµµατος, µπορείτε 
να συνεχίσετε µε την LMS δωρεάν για πάντα µε όλα τα video µαθήµατα ασύγχρονα (ορολογία, business English, τεστ, κ.α.). 
Εάν θέλετε δια δραστικότητα, έχετε απίστευτα προνόµια ως mlc student µε µόλις 245€ για live µαθήµατα µε ΖΟΟΜ για 4 µήνες.     

STUDY SKILLS 
Πως µελετάει σωστά ο mlc student και πετυχαίνει µε την πρώτη στις εξετάσεις? 

1. READING 
1.Δείτε το video µάθηµα για επανάληψη 2.Βρείτε την άσκηση 3.Κάντε την άσκηση όπως ακριβώς λέει το 
video και όπως έγινε στο live µάθηµα µε καθηγητή (µην ψάχνετε όλες τις άγνωστες λέξεις, µόνο όσες 
πρέπει) 4.Δείτε τις απαντήσεις και στείλτε στην coach τα scores 

2. LISTENING 
1.Δείτε το video µάθηµα για επανάληψη 2.Βρείτε την άσκηση 3.Βρείτε τα λόγια από την lms και το ακουστικό 
υλικό 4.Κάντε την άσκηση όπως στην τάξη και διαβάζοντας και τα λόγια 5.Σταµατάτε όποτε χρειαστεί 6.Δείτε 
τις απαντήσεις και στείλτε στην coach τα scores 

3. SPEAKING 
1.Βρείτε το υλικό από το µάθηµα της εβδοµάδας και τα λόγια 2.Διαβάστε τα λόγια και κάντε εξάσκηση 
3.Κάντε το 5-6 φορές 4.Κάντε την ίδια άσκηση µε video και χωρίς τα λόγια 

4. WRITING 
1.Βρείτε το υλικό από το µάθηµα της εβδοµάδας και τα δείγµατα 2.Κάντε επανάληψη µε το video µάθηµα 
3.Δείτε τα δείγµατα και τις εκφράσεις για writing 4.Κάντε σηµειώσεις, και ύστερα γράψτε το δικό σας writing 
µε βάση τις σηµειώσεις και τα δείγµατα 5.Χρηστιµοποιείστε πάντα τις ίδιες εκφράσεις για να τις κάνετε δικές 
σας – 1 φορά θα γράψετε στην εξέταση!!! 6.Στείλτε το writing στην coach  

5. GRAMMAR & VOCABULARY 
Κάντε τα τεστ στην πλατφόρµα για εµπέδωση και εξάσκηση παθητική. Δείτε τα video µαθήµατα για 
επανάληψη 

 

97% επιτυχία 
µε την πρώτη 

11 
συνεχόµενα 
χρόνια 

Γιατί 
Η ΕΠΙΤΥΧΙΑ  

Θέλει τρόπο 
Θέλει mlc!!! 

Μπορείτε  
να δώσετε 
ξεχωριστά  
τα γραπτά  

και  
τα προφορικά 

9/10  
σπουδαστές mlc 
δίνουν πρώτα  
τα γραπτά  
και µετά  

τα προφορικά 

ΠΕΤΥΧΑΙΝΕΙ 



 

© mlc global ltd 2025 – English Language Institute for Adults 
 

4 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2024-25 | Proficiency LCERT ESOL C2   
ο δρόµος προς την επιτυχία 

 

 

 

  
  

 

 

Που κάνω την εγγραφή Στην επίσηµη ιστοσελίδα του φορέα https://www.languagecert.org/en/account/register  

Πώς κάνω την εγγραφή 
Η εγγραφή γίνεται online από εσάς τους ίδιους.  
Μπορείτε να κλείσετε την εξέταση σας κάθε µέρα.  
Η coach σας θα σας πει, µε βάση την επίδοσή σας, πότε είστε έτοιµοι για να κλείσετε εξετάσεις. 

ΣΗΜΕΙΑ  
ΠΡΟΣΟΧΗΣ 

1. Υπάρχει διαθεσιµότητα για εξεταστικές κάθε µέρα, 24 ώρες/24ωρο, όλο το χρόνο (ακόµη και αργίες και 
Κυριακές) 

2. Κλείστε την εξέταση σας 10 ηµέρες πριν από την επιθυµητή ηµεροµηνία, ώστε να έχετε αρκετό χρόνο να 
οργανωθείτε 

3. Αλλαγή µέρας και ώρας  δωρεάν µέχρι και 48 ώρες πριν την εξέταση.  
4. Μπορεί να γίνει αλλαγή και αργότερα από τις 48 ώρες µε επιβάρυνση, όπως ορίζεται από τον επίσηµο 
τιµοκατάλογο του φορέα. 

5. Σε περίπτωση που αποτύχετε, µπορείτε να κλείσετε ξανά εξέταση, δωρεάν µε τον ίδιο κωδικό για µία φορά 
(αφού βγουν τα επίσηµα αποτελέσµατα).  

6. Η επανεξέταση είναι διαθέσιµη δωρεάν µόνο µετά την επίσηµη ανακοίνωση των αποτελεσµάτων από τον 
φορέα και µόνο σε περίπτωση αποτυχίας. 

ΓΡΑΠΤΗ Εξέταση Οποιαδήποτε µέρα και ώρα - είτε την ίδια, είτε διαφορετική ηµέρα από τα προφορικά. 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΗ Εξέταση Οποιαδήποτε µέρα και ώρα - είτε την ίδια, είτε διαφορετική ηµέρα από τα γραπτά. 

ΤΡΟΠΟΣ Εξέτασης Μέσω πλατφόρµας που κατεβάζετε στον υπολογιστή σας από το φορέα.  
Δείτε εδώ το σχετικό video του φορέα στο youtube για περισσότερα 

ΣΗΜΕΙΑ  
ΠΡΟΣΟΧΗΣ 

1. Προτείνεται να δώσετε γραπτά και προφορικά διαφορετικές µέρες. 
2. Τη µέρα της εξέτασης θα ήταν καλό να έχετε όλη τη µέρα διαθέσιµη για κάθε ενδεχόµενο και να µην 
αγχωθείτε. 
3. Δείτε µε πολλή προσοχή τις προδιαγραφές εξέτασης του φορέα για να µην βρεθείτε προ εκπλήξεως.  
4. Ελέγξτε τα πάντα πριν τις εξετάσεις σας και θα είστε πανέτοιµοι.  
5. Πραγµατοποιείτε την εξέταση είτε από το σπίτι ή το γραφείο σας, µόνο µε σταθερό υπολογιστή ή laptop 
Για περισσότερες πληροφορίες δείτε εδώ τις προϋποθέσεις και όλες τις διαδικασίες 

(κανονισµού) του φορέα 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  
ΜΕ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ  

1. Live chat (προτείνεται):  http://www.peoplecert.org/help-and-support-olp 
2. Τηλέφωνο +30 210 3729100 (διαθέσιµο κάθε µέρα, όλο το 24ώρο, όλο το χρόνο) 
3. Email: customerservice@peoplecert.org 
4. Λόγω GDPR θα πρέπει να επικοινωνήσετε οι ίδιοι µε τον φορέα για την εξέταση απευθείας, είτε αφορά 

την εγγραφή σας είτε την ώρα της εξέτασης  
5. Η εξυπηρέτηση γίνεται και στα Ελληνικά. Για ότι χρειαστείτε, θα σας προτείναμε την επικοινωνία με e-mail, για να έχετε 

χρόνο και για να έχετε ιστορικό για κάθε συνομιλία σας.  

ΑΞΙΖΕΙ ΝΑ ΔΕΙΤΕ 
Τι γίνεται εάν δεν γίνει η 
εξέταση για τεχνικό θέµα;  
Η εάν δεν γίνει λόγω 

προβλήµατος σύνδεσης; 

Η εξέταση δεν χάνεται, δεν χρεώνεται, και την ξανακάνετε δωρεάν, στις παρακάτω περιπτώσεις: 
1. Τεχνικό πρόβληµα (π.χ. διακοπή ρεύµατος, πρόβληµα σύνδεσης) 
2. Μη αποδεκτό έγγραφο ταυτοποίησης 
3. Ο χώρος δεν είναι διαµορφωµένος σωστά σύµφωνα µε τις προδιαγραφές 
4. Πρόβληµα ή διακοπή σύνδεσης εξεταστή 
5. Πρόβληµα ή διακοπή σύνδεσης εξεταζόµενου 
6. Μη συµβατότητα µε προδιαγραφές εξοπλισµού (π.χ. ο υποψήφιος δεν έχει ακουστικά µε καλώδιο και 
ενσωµατωµένο µικρόφωνο) 
Σε αυτή την περίπτωση, στείλτε email ΜΟΝΟ στον φορέα ή επικοινωνήσετε µαζί τους τηλεφωνικώς για να 

κάνετε προγραµµατισµό για επόµενη εξέταση ΔΩΡΕΑΝ και για να εξυπηρετηθείτε ΑΜΕΣΑ!!! 

Αποτελέσµατα Σε 3 εργάσιµες µέρες από τη µέρα εξέτασης στο email σας 

Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό Σε 3 εργάσιµες ηµέρες από την ηµέρα εξέτασης. Ανεβαίνει στο προφίλ σας, στην ιστοσελίδα του φορέα. Είναι 
έτοιµο για χρήση παντού και για πάντα. Το εκτυπώνετε όσες φορές και όποτε θέλετε. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ!!! 

‘Εντυπο Πιστοποιητικό Το πολύ σε 10-12 εργάσιµες ηµέρες από την ηµέρα εξέτασης. Αποστέλλεται στην διεύθυνση σας δωρεάν 
από τον φορέα.  

Σηµεία προσοχής 
Οι µέρες για την ανακοίνωση αποτελεσµάτων και αποστολή πιστοποιητικών είναι όλες εργάσιµες (δεν 
υπολογίζονται Σαββατοκύριακα και αργίες) 
Τα αποτελέσµατα και το πιστοποιητικό αποστέλλονται  απευθείας σε εσάς, χωρίς τη διαµεσολάβηση του mlc. 

Εξεταστικές 
(εγγραφή) 

Ηµεροµηνίες 
Εξέτασης 

Αποτελέσµατα & 
Πιστοποιητικό 

https://www.languagecert.org/en/account/register
https://www.youtube.com/watch?v=maBdG45qqyI
https://www.languagecert.org/en/olp-guidelines
https://www.languagecert.org/en/olp-guidelines
http://www.peoplecert.org/help-and-support-olp
mailto:customerservice@peoplecert.org

